CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome Lucia Almerico

Data e luogo di nascita 14/ 01/ 1982 ‘

Qualifica Terapista occupazionale

Amministrazione Istituti milanesi Martinitt e Stelline e Pio Albergo Trivulzio

Incarico Attuale Libero professionista

Numero telefonico dell’ufficio 02. 4029462

Fax dell'ufficio

E-mail istituzionale Terapia.occupaz@pioalbergotrivulzio.it
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Titolo di Studio Laurea in terapia occupazionale , aprile 2006

Altri titoli di studio e professionali Diploma di Maturita magistrale, luglio 2000

ESPERIENZE LAVORATIVE

Esperienze lavorative
(incarichi ricoperti con indicazione dei relativi periodi)

Dal 186, 05, 2007 a tutfoggi

Istituti Milanesi Martinitti e Stelline e Pio Albergo Trivulzio
Via Trivulzio, 15

20146 Milano

Azienda di Servizi alla Persona

Terapista occupazionale

Dal 14, 11, 2006 al’ 11, 05, 2006
Fondazione Don Carlo Gnocchi — ONLUS
Via Nizza, 6

21046 Malnate (VA)

Azienda socio sanitaria, settore riabilitazione
Terapista occupazionale




CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Capacita e
competenze tecniche

(utilizzo di computer
e dei relativi
applicativi,
attrezzature
specifiche,
macchinari, ecc)

Corso di informatica
Corso di Power Point

Capacita e {ingua —_— o Capacita di
ogmpe;te;nze Capacita di lettura Capacita di scrittura espressione orale
linguistiche |- = e Buona Buona Buona

(indicare il livello:
eccellente; buono;
elementare)

Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazion,
collaborazione a riviste ecc., ed
ogni altra informazione che il
professionista ritiene dj dover

e 30 Ottobre 2015

pubblicare)

Corso di aggiornamento:” Il trattamento chirurgico delle fratture epifisarie prossimali del femore nell’ anziano”. Milano, Pio

Albergo Trivulzio

o 24 Aprile 2015

Corso di aggiornamento:” la prescrizione di ausili ad alta complessita: protesi arto inferiore”. Milano, Pio Albergo Trivulzio

e 2014 Accademy in Valutazione e Riabilitazione dei disturbi neuropsicologici:

30 Marzo 2014

Valutazione e riabilitazione dei disturbi delle funzioni mnesiche

14 Giugno 2014

Valutazione e riabilitazione dei disturbi delle funzioni linguistiche

19 Luglio 2014

Valutazione e riabilitazione dei disturbi delle funzioni attentive

11 Ottobre 2014

Valutazione funzionale globale con la scala FAM

8 Novembre 2014

Valutazione e riabilitazione del neglect

e Dal 15/01/2013 al 26/11/2013
Gruppo di miglioramento in riabilitazione



Dal 30 settembre al 28 ottobre 2013
Corso: prendersi cura del malato di Alzheimer: una proposta best practice

Dal 25/02/ 2012 al 01/08/ 2013 edizione on-line
Come parlare e collaborare con i malati di Alzheimer

Dicembre 2012

Pubblicazione dal titolo “terapia occupazionale attivita significative per gli anziani ricoverati nelle RSA” , riprodotto alla pag

473 del giornale di gerontologia dic 2012 volume LX- n’6 edito da pacini- atti del 57’ congresso nazionale della societa
italiana di gerontologia e geriatria.
M. Bentivegna, C. Brunetti, E. Dell’ Oca, L. Almerico, V. Magnani, K. Amonti, P: Rossi, M. Monti

Dal 13/01/2012 al 23/11/2012
Gruppo di miglioramento in riabilitazione

Dal 12/01/2010 al 30/11/2010
Corso di aggiornamento in Riabilitazione (ed. 1)

Da Marzo a Giugno 2008 Gruppo di miglioramento UOS Dipartimentale R.R.F (Edizione n. 2 ), Pio Albergo Trivulzio
20 settembre 2007 convegno: ™ Gli approcci terapeutici non farmacologici nel paziente anziano con demenza”

29 giugno 2007 Corso di formazione: “"La comunicazione efficace nella relazione di aiuto”, Don Gnocchi Milano

09 Giugno 2007 convegno “La riabilitazione nel terzo millennio”, MilanoCheckUp :™ Domotica”

07 Giugno 2007 convegno “La riabilitazione nel terzo millennio”, MilanoChecklUp : “ Terapia occupazionale nel percorso
riabilitativo”

Maggio — Giugno 2005 Corso di forrhazione Power Point, Don Gnocchi Milano

Giugno 2005, Seminario ONG, Don Gnocchi Milano

28 — 29 maggio 2005, Corso I trasferimenti, Don Gnocchi, Milano

19 — 20 marzo 2005, Corso La Scala F.A.M. (functional assessment measure), Don Gnocchi Milano

18 — 19 novembre 2004, Seminario, La terapia occupazionale nell’evoluzione riabilitativa: aspetti organizzativi e
metodologici, Istituto di Medicina Fisica e Riabilitazione Udine

16 novembre 2004, Seminario: “La gestione medica e infermieristica del paziente affetto da M. di Parkinson e del
caregiver”, Istituti Clinici di Perfezionamento, Milano

Giugno 2004, Seminario ONG: gli interventi di riabilitazione e formazione realizzati da ONG in progetti di cooperazione
internazionale, Don Gnocchi, Milano

20 — 21 marzo 2004, Seminario Inserimento o Reinserimento lavorativo: il contributo del terapista occupazionale, Centro
Congressi Santa Lucia, Roma

16 febbraio 2004 Corso di Sport Terapia, Unita Spinale dell’A.O. Ospedale Niguarda Ca Granda, Milano



Sono consapevole delle sanzioni penali previste per il.caso.di dichiarazione mendace richiamate dallart.76 del DPR 445 del
28/12/2000 e autorizzo il trattamento dei mie/ dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003 e successive modifiche.

Luogo,data
Firma
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