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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA STIPULA DI N, 20
CONTRATTI A TEMPO INDETERMINATO DI OPERATORE SOCIO SANFTARIO —
(CAT. BS) (GRS D)

PROVA 4

Il corso di formazione per operatore socio-sanitario si articola:

in un modulo di base e in un modulo facoltativo

in un modulo professionalizzante e un modulo di formazione integrativa

in un modulo di base e in un modulo professionalizzante cui puo aggiungersi uno di formazione integrativa

nel solo modulo di base

I centri socio-riabilitativi svolgono attivita di prestazione assistenziale a carattere:

semiresidenziale notturna
semiresidenziale diurna
residenziale

non esistono tali strutture

L'infermiere, nello svolgimento dell’attivita assistenziale:
delega attivita all’OSS

delega responsabilita all’'0SS

delega attivita e responsabilita all’lOSS

non delega, ma puo attribuire attivita

Quale, tra i seguenti, NON & un elemento costitutivo del rapporto di pubblico impiego?

la durata
l'oggetto
il contenuto
i soggetti

Il comportamento del dipendente deve essere improntato al perseguimento:
dell'efficienza e dell’efficacia dei servizi istituzionali nella primaria considerazione delle esigenze dei cittadini

utenti
dell’efficienza e dell’efficacia dei servizi istituzionali indipendentemente dalla considerazione delle esigenze dei

cittadini utenti
della sola efficacia dei servizi istituzionali nella primaria considerazione delle esigenze dei cittadini utenti
della sola efficienza dei servizi istituzionali nella primaria considerazione delle esigenze dei cittadini utenti

Chi ¢ il soggetto Responsabile della Sicurezza?

nel settore pubblico & il funzionario che presta la propria attivita presso un ufficio dotato di autonomia
gestionale

€ esclusivamente il datore di lavoro privato

nel settore pubblico ¢ il dirigente cui competono i poteri di gestione dell’ufficio

nel settore pubblico & il dirigente cui competono i poteri di indirizzo politico e controllo

Le proteine costituiscono:

le unita strutturali di base solo nell'organismo umano

gli elementi fondamentali di tutti gli organismi viventi

le unita strutturali di base presenti solo negli organismi vegetali
composti di micromolecole presenti nei cibi di origine animale
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Dove viene prodotto il succo enterico?
nello stomaco

nei polmoni

nel pancreas

nell'intestino

Il livello di comunicazione dell’0.S.S. con il paziente, sotto quale dei seguenti aspetti puo essere
visto?

sostituzione e informazione

distacco e informazione

dedizione e informazione

freddezza e informazione

In caso di presenza di pus che renda le urine torbide, si parla di:
pneumaturia

piuria

ematuria

ipercromia

I farmaci scaduti costituiscono un esempio di:

rifiuti urbani pericolosi

rifiuti urbani

rifiuti speciali

rifiuti sanitari che richiedono particolari sistemi di gestione, non pericolosi

Cosa vuol dire patogenesi?

individuazione dell'agente responsabile della malattia

meccanismo d’azione dell’agente patogeno

distribuzione sul territorio della malattia a seconda del periodo dell’anno
meccanismo genetico alla base della malattia

Quale tessuto é piu adatto per le lenzuola del letto del malato?
qualunque tessuto impermeabile

cotone

lino

fibre sintetiche

Le spondine del letto servono a:

trattenere le lenzuola

impedire il contatto di piaghe e ferite con le lenzuola
impedire che il paziente possa cadere

appoggiare gli strumenti medici

Quale tra le seguenti categorie alimentari & la piu ricca di proteine vegetali?
legumi

cereali

ortaggi

frutta secca

In quale regione della colonna vertebrale cinque vertebre sono fuse insieme in un unico blocco?

regione cervicale
coccige

regione toracica
regione sacrale

L’emoglobina si lega:
all'ossigeno

all'acqua

al monossido di carbonio
all'azoto
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Calore, dolore, arrossamento, gonfiore, perdita di una funzione sono tipici di:
febbre

colpo di calore

ipertensione

inflammazione

Durante I'applicazione di una medicazione:

occorre garantire che sia rispettata la privacy del paziente poiché va scoperto integralmente

& sempre necessaria la presenza di qualcuno nella stanza

occorre garantire che sia rispettata la privacy del paziente scoprendo unicamente la parte interessata dalla
medicazione

non occorre garantire che sia rispettata la privacy del paziente

Il polso radiale si misura:

nella piega del gomito, tra i muscoli bicipiti e tricipiti
sull'arteria dorsale del piede

in corrispondenza dell'articolazione del polso

in corrispondenza della cavita posteriore del ginocchio

Quale tra i seguenti NON & un fattore che predispone alla comparsa di piaghe da decubito?
allettamento o riduzione della mobilita

disidratazione e deficit di nutrizione

eta

Sesso

. La disinfestazione:

il complesso processo finalizzato a creare le condizioni di asepsi indispensabili per la prevenzione ed il
controllo delle infezioni ospedaliere, composto da pil fasi

Iattivita con la quale si distruggono piccoli animali, in particolare, artropodi

il processo attraverso il quale si ottiene la distruzione di microrganismi patogeni quali virus, batteri, funghi
L'insieme dei procedimenti diretti a distruggere la popolazione dei ratti

Quale di queste NON costituisce una conseguenza che si determina a carico dell’apparato
digerente con I'invecchiamento?

diminuzione dei succhi digestivi

tossinfezioni da alimenti

diminuzione dell'acidita gastrica

riduzione della motilita intestinale

Cosa comporta la lussazione?

lo spostamento di due articolazioni con perdita del contatto tra le due parti
lo spostamento di due articolazioni senza perdita del contatto tra le due parti
la rottura degli arti superiori

lo spostamento del ginocchio

In caso di colpo di calore, quale tra i seguenti sintomi si verifica?
il soggetto colpito suda moltissimo

il soggetto colpito trema ed & scosso da brividi

la temperatura corporea sale rapidamente

la temperatura corporea resta stabile

Qual ¢ stato il primo vaccino anti SARS-CoV-2 autorizzato in Europa?
Moderna

Pfizer

Sputnik

AstraZeneca



In una struttura residenziale per anziani, al fine di prevenire le infezioni da COVID-19:

la stanza di isolamento/degenza dovra essere sanificata almeno ogni tre ore

le attrezzature riutilizzabili dovranno essere decontaminate dopo l'uso con acqua e detergente

€ ammesso introdurre il carrello delle pulizie all'interno della stanza

la stanza di isolamento/degenza dovra essere sanificata al pit presto in caso di spandimenti evidenti e di
procedure che producano aerosol

Quale delle seguenti indicazioni NON é riferibile alla procedura della raccolta delle urine delle 24
ore?

sorveglianza di un trattamento

monitoraggio dell’evoluzione di una patologia

valida solo per persone incontinenti di sesso maschile

valutazione delle entrate e delle uscite (bilancio idrico)

Riguardo alla procedura di assistenza per aerosolterapia, quale delle seguenti affermazioni &
vera:

se l'assistito usa la mascherina, conviene suggerirgli di inspirare dalla bocca ed espirare dal naso

bisogna prevedere I'esecuzione di questa procedura subito dopo i pasti

se |'assistito usa il boccaglio, conviene suggerirgli di inspirare dalla bocca ed espirare dal naso

bisogna invitare il paziente ad eseguire un’inspirazione forzata almeno ogni 5 inspirazioni

Con riferimento alla prestazione di somministrazione del cibo e assistenza ai pasti, quale delle
seguenti NON costituisce una delle fasi procedurali specifiche per pazienti non autosufficienti?

mettere il tovagliolo
alimentare il paziente con bocconi abbastanza grandi, in modo da completare la procedura nel piu breve

tempo possibile

offrire alimenti graditi al paziente, alternando liquidi e solidi per consentirgli di masticare e deglutire in
maniera idonea

verificare I'igiene del cavo orale



