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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Magnacavallo Chiara 

Data e luogo di nascita  11/02/1978 Saronno 

     Qualifica          Fisioterapista 

Amministrazione              Azienda dei servizi alla persona Istituti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio    

             Albergo Trivulzio 

    Num telefonico dell’ufficio                024029588 

  E mail istituzionale           palestrasandrea@pioalbergotrivulzio.it 

  

 

 

   

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Da Aprile a Agosto 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Centro ginnico fisioterapico in Via Piranesi  39,  Milano 

• Tipo di azienda o settore  Centro medico e fisioterapico 

• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Ambulatorio 

 

• Date (da – a)  Da Novembre 2004 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Pio Albergo Trivulzio, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Centro Medico e fisioterapico 

Istituto Geriatrico 

• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Ambulatorio 

Lungodegenza e RSA 

Ospedale diurno 
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ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

• Date  22/04/2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università Statale di Milano 

• Titolo della tesi  “Analisi sistematica dei protocolli riabilitativi del torcicollo pediatrico e proposta di 

linee guida di trattamento” 

• Qualifica conseguita  Laurea in Fisioterapia con votazione 110/110 

 

SEDI DI TIROCINIO 
 

• Date   2001/2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Ospedale S.Carlo Borromeo, Istituto Geriatrico Redaelli, Istituto dei Tumori, Istituto 

Sacra Famiglia di Cesano Boscone –Milano- 

• Date   2002/2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Pio Albergo Trivulzio,  Ospedale S. Carlo Borromeo -Milano-, Ospedale G. Salvini  di 

Garbagnate Milanese (MI), U.O.N.P.I.A. di Garbagnate Milanese (MI) 

 

CORSI DI FORMAZIONE 
 

• Date  Marzo 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Consensus Conference “La riabilitazione nella Spina Bifida” Linee Guida presso 

Azienda ospedaliera Riguarda Cà Granda  -Milano- 

• Date  Aprile 2002 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 “Demolizione e ricostruzione degli arti inferiori” presso Azienda ospedaliera Ospedale 

S. Carlo Borromeo –Milano- 

• Date   2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “Il trattamento conservativo della scoliosi” – Convegno regionale SIGM Lombardia 

presso Palazzo delle Stelline –Milano- 

• Date   2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “Lo stato di salute della ricerca in medicina riabilitativa”, 

“L’analisi del cammino”  presso la Fondazione Don Carlo Gnocchi –Milano- 

• Date  2003/2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “Corso FNP (concetto Kabat elaborazione G. Monari e collaboratori” presso Ospedale 

G. Salvini –Garbagnate Milanese (MI)- 

• Date  2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “La tecnica del massaggio riflesso del piede” presso Riabilitazione oggi corsi e 

convegni –Milano- 

• Date  2005/2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “Dalla BPCO all’insufficienza respiratoria”, 

“La rieducazione del paziente affetto da ictus cerebrale secondo il concetto Bobath”, 

“Le patologie traumatiche e degenerative della spalle”, 

presso Pio Albergo Trivulzio –Milano- 

• Date  2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “La riabilitazione nel terzo millennio”, convegno internazionale presso Fieramilano –

Rho- 

• Date  2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “Tecniche di massaggio connettivale” presso EdyAccademy –Milano- 

• Date  Marzo/ Settembre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “Touch for Health corso di kinesiologia specifico per la riabilitazione” presso 

EdyAccademy  -Milano- 

   

• Date  Marzo  2008/Dicembre 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “Riunioni di equipe riabilitativa RSA – PioXI “ progetto di formazione sul campo 

presso Pio Albergo Trivulzio –Milano- 
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• Date  Marzo 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “Le diarree: aspetti multidisciplinari e peculiarità nel paziente anziano” presso Pio 

Albergo Trivulzio –Milano- 

14  Luglio 2009 

“Aggiornamento sull’afasia” presso Pio Albergo Trivulzio –Milano- 

3 Ottobre 2009 

“La riabilitazione delle funzioni  autonome: dalla vescica iperattiva al deficit erettivo 

focus: cancro e fertilità maschile” presso Pio Albergo Trivulzio –Milano- 

 

• Date  2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “La riabilitazione delle funzioni autonome” presso Istituto geriatrico Redaelli –Milano- 

 

 

• Date   14 Aprile 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 

 

                                         • Date  2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

                                    o formazione 

             

 “La riabilitazione delle funzioni autonome” presso Istituto geriatrico Redaelli –Milano- 

 

• Date 

 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “La riabilitazione delle funzioni autonome” presso Istituto geriatrico Redaelli –Milano- 

 
 

 “Corso di rianimazione cardiorespiratoria” presso Pio Albergo Trivulzio –Milano- 

Settembre/Novembre 2011 

 “Linfodrenaggio corso teorico-pratico” presso EdyAccademy  -Milano- 

 

2012 

“Attività di tutoraggio ai neofiti in fisioterapia” presso Pio Albergo Trivulzio -Milano 

 

 

13-14 luglio 2013 

“Trigger point: digitopressione,esercizi e trattamento delle patologie muscolari” presso 

EdyAccademy –Milano- 

21-22 dicembre 2013 

“Corso di manovra Tuina del Dottore Wang Jie” presso A.S.I.M.T.C. –Milano- 

 

       

                                                  • Date            21-22 dicembre 2013 

    • Nome e tipo di istituto di istruzione           “Corso di manovra Tuina del dottor Wang Jie” presso ASIMTC-Milano- 

                                        o formazione 

 

• Date  29-30 marzo 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “TAPE Neuro Muscolare” presso SOMA -Milano- 

 

 

    

                                                  • Date           da settembre a giugno 2014/2015 

    • Nome e tipo di istituto di istruzione          “Corso di massaggio tradizionale cinese, Tuina” presso ASIMTC-Milano- primo anno 

                                        o formazione 

                             

 

                                                  • Date           da settembre a giugno 2015/2016 

    • Nome e tipo di istituto di istruzione          iscritta al secondo anno “Corso di massaggio tradizionale cinese, Tuina” presso               

                                        o formazione           ASIMTC-Milano- 

 

                                                  • Date           dal 13/05 al 3/06/2015 

    • Nome e tipo di istituto di istruzione          “Valutazione e impatto della comorbosità nei pazienti con esiti di ictus” presso PAT   

                                        o formazione           -Milano- 
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MADRELINGUA  Italiano 

 

 

ALTRA LINGUA 
 

  Inglese                 Francese 

• Capacità di lettura  Buona                    Buona 

• Capacità di scrittura  Discreta                 Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona                    Buona 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

 Predisposizione al contatto umano; ottima capacità di rapporti con il pubblico e con i 

colleghi, capacità maturata durante le esperienze di tirocinio e professionali e attività di 

volontariato. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Ottima capacità di organizzare il proprio lavoro all’interno dell’equipe e in autonomia, 

gestendo il paziente sia in ambito ospedaliero che ambulatoriale. 

Ottima capacità di gestione delle dinamiche di reparto. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Grazie all’esperienza acquisita in questi anni posso vantare una buona conoscenza delle 

tecniche riabilitative in campo ortopedico,  in campo neurologico. 

 
Ringrazio per la cortese attenzione riservata alla presente. 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 

speciali. Inoltre il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 

dalla Legge 196/03 

 

 

 Firma 

  

Chiara Magnacavallo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Milano, 18/02/16 

     

CAPACITÀ E COMPETENZE     

PERSONALI 
 


