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INFORMAZIONI PERSONALI MONZANI ROBERTO 

Sesso Maschile | Data di nascita 01/01/1983 | Nazionalità Italiana 

POSIZIONE RICOPERTA Fisioterapista

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

01/07/2013–alla data attuale Fisioterapista
Istituto Geriatrico Riabilitativo Frisia
Via Don C. Gnocchi 4, 23807 Merate (Italia) 

- Fisioterapista in libera professione 30 ore settimanali

- Riabilitazione di pz con problematiche ortopediche post-chirurgia, pz con problematiche 
neurologiche e di pz con patologie tipiche della persona anziana.

Attività o settore IDR e Residenza Sanitario-Assistenaziale 

01/09/2012–alla data attuale Fisioterapista
Centro Multidisciplinare Itinere
Via Turati 4, 23807 Merate (Italia) 
www.centroitinere.it 

- Fisioterapista collaboratore in libera professione part-time (pomeriggio/sera)

- Riabilitazione ortopedica, terapia manuale, neurologica e utilizzo delle principali terapie fisiche e 
strumentali

Attività o settore Centro Multidisciplinare (Fisioterapico e Psicopedagocico) 

01/06/2008–alla data attuale Fisioterapista

- Fisioterapista in libera professione

- Riabilitazione a domicilio di pz con problematiche ortopediche e neurologiche

Attività o settore Fisioterapista domiciliare nelle province di Lecco e Monza 

01/05/2012–30/06/2013 Fisioterapista
Centro Fisiomedica
Via Matteotti 19, 20058 Villasanta (Italia) 
www.fisiomedica.it 

- Fisioterapista collaboratore in libera professione part-time (mattino)

- Riabilitazione ortopedica, terapia manuale e utilizzo delle principali terapie fisiche e strumentali

Attività o settore Centro Medico Polispecialistico Diagnostico e Fisioterapico 

01/08/2012–01/06/2013 Fisioterapista Sportivo
A.S.D. Bernareggio, Bernareggio (Italia) 

- Fisioterapista accompagnatore

- Riabilitazione di patologie ortopediche tipiche dell'attività sportiva
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Attività o settore Società Calcistica militante nel campionato di 1 categoria 

01/06/2012–01/09/2012 Fisioterapista
Centro Artemedica
Via Campo Rivera 135, 20069 Vaprio D'adda (Italia) 

- Fisioterapista dipendente part-time 30 ore settimanali

- Riabilitazione di patologie ortopediche 

Attività o settore Ambulatorio Polispecialistico e Fisioterapico accreditato ASL 

01/01/2008–01/06/2010 Fisioterapista sportivo
Società Sportiva Ponte San Pietro-Isola, Ponte San Pietro (Italia) 

- Fisioterapista accompagnatore

- Riabilitazione di patologie ortopediche tipiche dell'attività sportiva

Attività o settore Società calcistica militante nel campionato di eccellenza e Serie D 

01/04/2008–31/12/2012 Fisioterapista
Studio Medico Associato Busnago-Cornate
Via . Pellico 2, 20872 Cornate d'Adda (Italia) 

- Fisioterapista in libera professione

- Riabilitazione di pz con problematiche ortopediche e neurologiche

Attività o settore Studio medico polispecialistico 

01/01/2006–30/04/2012 Fisioterapista
Istituto Geriatrico Riabilitativo Frisia
Via Don Gnocchi 4, 23807 Merate (Italia) 

- Fisioterapista in libera professione 30 ore settimanali

- Riabilitazione di pz con problematiche ortopediche post-chirurgia, pz con problematiche 
neurologiche e di pz con patologie tipiche della persona anziana.

Attività o settore IDR e Residenza Sanitario-Assistenziale 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

29/03/2014–30/03/2014 Trattamento neurodinamico NDS quadrante inferiore - Alfio Albasini
SUPSI, Manno (Svizzera) 

21/02/2014–23/02/2014 Diagnosi differenziale e trattamento delle problematiche cranio 
cervicali - Deborah Falla
SUPSI, Manno (Svizzera) 

14/12/2013–15/12/2014 Trattamento neurodinamico NDS quadrante superiore - Alfio 
Albasini
SUPSI, Manno (Svizzera) 

27/09/2013–29/09/2013 Trattamento passivo dorsale e lombare. Movimenti combinati, 
mobilizzazioni, manipolazioni con impulso e tecniche di energia 
muscolare - Christoph McCarthy
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SUPSI, Manno (Svizzera) 

10/05/2013–12/05/2013 Terapia con la riabilitazione cognitiva (TRC) - Medical Exercise 
Therapy: Low Back Pain - Tom Arild Torstensen
SUPSI, Manno (Svizzera) 

22/03/2013–24/03/2013 Trattamento passivo cervicale. Movimenti combinati, mobilizzazioni, 
manipolazioni con impulso e tecniche di energia muscolare - 
Christoph McCarthy
SUPSI, Manno (Svizzera) 

01/01/2011–31/10/2012 Master Universitario di I Livello in Riabilitazione dei Disordini 
Muscoloscheletrici - Titolo OMT
Università degli Studi di Genova - Campus Universitario di Savona, Savona (Italia) 

28/09/2009–29/09/2009 Taping Neuromuscolare (TNM): applicazioni in traumatologia dello 
sport (modulo A) - David Blow
Edi-Ermes S.r.l., Milano (Italia) 

19/10/2009–20/10/2009 Taping Neuromuscolare (TNM): applicazione in traumatologia dello 
sport (modulo B) - David Blow
Edi-Ermes S.r.l, Milano (Italia) 

24/05/2008–22/06/2008 Bendaggio Adesivo Funzionale
STUDIOGEST S.r.l., Milano (Italia) 

18/05/2007–21/05/2007 Diagnosi e trattamento delle disfunzioni di movimento "lower 
quarter" e "workshop" - Shirley Sahrmann e Nancy Bloom
Fondazione Policlinico di Monza, Monza (Italia) 

01/01/2002–17/11/2005 Dottore in Fisioterapia (valutazione 110 e lode) Classe 2 delle lauree 
in professioni 
sanitarie della 
riabilitazione

Università degli Studi di Milano Bicocca, Monza (Italia) 

1997–2002 Diploma di maturità scientifica (valutazione 88/100)
Liceo scientifico Collegio Sant'Antonio, Busnago (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B1 A2 A2 B1
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francese A2 B1 A2 A2 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative - Buone capacità di relazione all'interno dell'equipe e nel rapporto con i pazienti maturata durante gli 
anni di esperienza

Competenze professionali - Buone capacità di problem solving e di eseguire una valutazione fisioterapica con conseguente 
elaborazione di un piano di trattamento (conseguite in seguito ad anni di esperienza e al 
conseguimento del titolo OMT)

- Buone conoscenza sull'utilizzo di alcune apparecchiature elettromedicali (US, TENS, TECAR, Laser) 

Competenza digitale - Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office(elaboratore di test, foglio elettronico, software di 
presentazione)

- Ottima padronanza di Internet e Posta Elettronica

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI  

Appartenenza a gruppi / 
associazioni

- Socio Ordinario dell'Associazione Italiana Fisioterapisti (A.I.F.I)

- Socio Ordinario del Gruppo di Terapia Manuale - AIFI (GTM)

- In possesso della copertura assicurativa professionale per eventuali danni causati a terzi 

Sono consapevole delle sanzioni penali previste per il caso di dichiarazione mendace richiamante 
dell'art.76 del DPR 445 del 28/12/2000 e autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del 
D.Lgs. 196/2003 e successive modifiche 
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   ECV 2015-02-22T12:32:10.359Z 2016-02-20T09:02:44.974Z V3.3 EWA Europass CV true                                    ROBERTO MONZANI    M Maschile   IT Italiana   position POSIZIONE RICOPERTA  Fisioterapista     true  Fisioterapista <p>- Fisioterapista in libera professione 30 ore settimanali</p><p>- Riabilitazione di pz con problematiche ortopediche post-chirurgia, pz con problematiche neurologiche e di pz con patologie tipiche della persona anziana.</p>  Istituto Geriatrico Riabilitativo Frisia    Via Don C. Gnocchi 4 23807 Merate  IT Italia  IDR e Residenza Sanitario-Assistenaziale    true  Fisioterapista <p>- Fisioterapista collaboratore in libera professione part-time (pomeriggio/sera)</p><p>- Riabilitazione ortopedica, terapia manuale, neurologica e utilizzo delle principali terapie fisiche e strumentali</p>  Centro Multidisciplinare Itinere    Via Turati 4 23807 Merate  IT Italia  www.centroitinere.it  business  Centro Multidisciplinare (Fisioterapico e Psicopedagocico)    true  Fisioterapista <p>- Fisioterapista in libera professione</p><p>- Riabilitazione a domicilio di pz con problematiche ortopediche e neurologiche</p>   Fisioterapista domiciliare nelle province di Lecco e Monza     false  Fisioterapista <p>- Fisioterapista collaboratore in libera professione part-time (mattino)</p><p>- Riabilitazione ortopedica, terapia manuale e utilizzo delle principali terapie fisiche e strumentali</p>  Centro Fisiomedica    Via Matteotti 19 20058 Villasanta  IT Italia  www.fisiomedica.it  business  Centro Medico Polispecialistico Diagnostico e Fisioterapico     false  Fisioterapista Sportivo <p>- Fisioterapista accompagnatore</p><p>- Riabilitazione di patologie ortopediche tipiche dell&#39;attività sportiva</p>  A.S.D. Bernareggio    Bernareggio  IT Italia  Società Calcistica militante nel campionato di 1 categoria     false  Fisioterapista <p>- Fisioterapista dipendente part-time 30 ore settimanali</p><p>- Riabilitazione di patologie ortopediche </p>  Centro Artemedica    Via Campo Rivera 135 20069 Vaprio D'adda  IT Italia  Ambulatorio Polispecialistico e Fisioterapico accreditato ASL     false  Fisioterapista sportivo <p>- Fisioterapista accompagnatore</p><p>- Riabilitazione di patologie ortopediche tipiche dell&#39;attività sportiva</p>  Società Sportiva Ponte San Pietro-Isola    Ponte San Pietro  IT Italia  Società calcistica militante nel campionato di eccellenza e Serie D     false  Fisioterapista <p>- Fisioterapista in libera professione</p><p>- Riabilitazione di pz con problematiche ortopediche e neurologiche</p>  Studio Medico Associato Busnago-Cornate    Via . Pellico 2 20872 Cornate d'Adda  IT Italia  Studio medico polispecialistico     false  Fisioterapista <p>- Fisioterapista in libera professione 30 ore settimanali</p><p>- Riabilitazione di pz con problematiche ortopediche post-chirurgia, pz con problematiche neurologiche e di pz con patologie tipiche della persona anziana.</p>  Istituto Geriatrico Riabilitativo Frisia    Via Don Gnocchi 4 23807 Merate  IT Italia  IDR e Residenza Sanitario-Assistenziale      false Trattamento neurodinamico NDS quadrante inferiore - Alfio Albasini  SUPSI    Manno  CH Svizzera     false Diagnosi differenziale e trattamento delle problematiche cranio cervicali - Deborah Falla  SUPSI    Manno  CH Svizzera     false Trattamento neurodinamico NDS quadrante superiore - Alfio Albasini  SUPSI    Manno  CH Svizzera     false Trattamento passivo dorsale e lombare. Movimenti combinati, mobilizzazioni, manipolazioni con impulso e tecniche di energia muscolare - Christoph McCarthy  SUPSI    Manno  CH Svizzera     false Terapia con la riabilitazione cognitiva (TRC) - Medical Exercise Therapy: Low Back Pain - Tom Arild Torstensen  SUPSI    Manno  CH Svizzera     false Trattamento passivo cervicale. Movimenti combinati, mobilizzazioni, manipolazioni con impulso e tecniche di energia muscolare - Christoph McCarthy  SUPSI    Manno  CH Svizzera     false Master Universitario di I Livello in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici - Titolo OMT  Università degli Studi di Genova - Campus Universitario di Savona    Savona  IT Italia     false Taping Neuromuscolare (TNM): applicazioni in traumatologia dello sport (modulo A) - David Blow  Edi-Ermes S.r.l.    Milano  IT Italia     false Taping Neuromuscolare (TNM): applicazione in traumatologia dello sport (modulo B) - David Blow  Edi-Ermes S.r.l    Milano  IT Italia     false Bendaggio Adesivo Funzionale  STUDIOGEST S.r.l.    Milano  IT Italia     false Diagnosi e trattamento delle disfunzioni di movimento "lower quarter" e "workshop" - Shirley Sahrmann e Nancy Bloom  Fondazione Policlinico di Monza    Monza  IT Italia     false Dottore in Fisioterapia (valutazione 110 e lode)  Università degli Studi di Milano Bicocca    Monza  IT Italia  Classe 2 delle lauree in professioni sanitarie della riabilitazione     false Diploma di maturità scientifica (valutazione 88/100)  Liceo scientifico Collegio Sant'Antonio    Busnago  IT Italia      it italiano    en inglese  B1 B1 A2 A2 B1   fr francese  A2 B1 A2 A2 A1  <p>- Buone capacità di relazione all&#39;interno dell&#39;equipe e nel rapporto con i pazienti maturata durante gli anni di esperienza</p>  <p>- Buone capacità di problem solving e di eseguire una valutazione fisioterapica con conseguente elaborazione di un piano di trattamento (conseguite in seguito ad anni di esperienza e al conseguimento del titolo OMT)</p><p>- Buone conoscenza sull&#39;utilizzo di alcune apparecchiature elettromedicali (US, TENS, TECAR, Laser) </p>  <p>- Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office(elaboratore di test, foglio elettronico, software di presentazione)</p><p>- Ottima padronanza di Internet e Posta Elettronica</p>   B    memberships Appartenenza a gruppi / associazioni <p>- Socio Ordinario dell&#39;Associazione Italiana Fisioterapisti (A.I.F.I)</p><p>- Socio Ordinario del Gruppo di Terapia Manuale - AIFI (GTM)</p><p>- In possesso della copertura assicurativa professionale per eventuali danni causati a terzi </p>  <p>Sono  consapevole delle sanzioni penali previste per il caso di dichiarazione mendace richiamante dell&#39;art.76 del DPR 445 del 28/12/2000 e autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e successive modifiche </p> 

