CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome
Data e luogo di nascita
Qualifica

Incarico Attuale

Matteo Luigi Pellegrini

22 Settembre 1985, Milano (MI)

Fisioterapista, Osteopata D.0. m.R.0..

Fisioterapista presso UOC FKT (Ambulatorio, RSA Pio XI)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Titolo di Studio

Altri titoli di studio e professionali

Laurea in Fisioterapia, presso Universita Statale degli Studi di Milano conseguita il 16 Aprile
2008, Membro A.I.Fi. Lombardia {Associazione Italiana Fisioterapisti)

Diploma di Osteopatia (D.0.) presso S.0.Ma. (School of Osteopathic Manipultaion) Milano
conseguito il 13 Novembre 2015, Membro Registro degli Osteopati d’Italia (m.R.0.1.)

ESPERIENZE LAVORATIVE

Esperienze lavorative

Docente presso “Universita Statale degli Studi di Milano”, C.d.L. in Fisioterapia (Classe

L/SNT2), Corsi elettivi per CFU (06/2015 — oggi);

Fisioterapista e Osteopata, in attivita libero professionale, presso studio personale,

consulente presso diversi Ambulatori in Milano e provincia (07/2011 — oggi)

Fisioterapista presso Pio Albergo Trivulzio (P.A.T.):

- Da 02/2009 (UOC FKT): Ospedale Diurno Continuo (0.D.), Ambulatorio
Neuromotoria (attuale), RSA Pio X (attuale), RSA Bezzi “Stati Vegetativi”;

- Da02/2009 a 06/2011: incarico domiciliare;

- Da09/2009 a 11/2011: Centro Diurno Disabili (C.D.D.).

Fisioterapista con incarico domiciliare, per Cooperativa ONLUS Nuova S.A.I.R.
(05/2008 — 11/2009).

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Capacita e competenze tecniche

Ottima conoscenza utilizzo dei sistemi operativi Apple Mac/iOS e Microsoft Windows
Ottima conoscenza dei seguenti linguaggi informatici:

- Microsoft Word, Microsoft Outlook, Microsoft Power Poi

nt, Microsoft Excel;
- Acrobat Reader.

itd e competenze linguistiche . ‘ e
el P ; Lingua Capacita di lettura Capacita di scrittura Capacita di
espressione orale
INGLESE Eccellente Eccellente Ruons
Altro DOCENZA

ASSISTENTE ALLA DOCENZA aj seminar
Time presso S.0.Ma. (School of Osteop
Milano (dal 2015);
ASSISTENTE AL TIROCINIO presso
C.d.L. in Fisioterapia (Universita s
(dal 2011/2012);

RELATORE Convegno Nazionale “
04/04/2014 presso P.AT.;
DOCENTE Gruppi dj miglioram

(2012 - 2014), chﬁﬁgéior aTSnS;in(LfbaiTFﬁogigsamﬁﬁer

i del Corso di Formazione in Osteopatia Part-
athic Manipulation) - Istituto Osteopatia

P.A.T. agli studenti del I, Il e lll anno di corso del
tatale di Milano, Universita degli Studi Bicocca Mi)

Disfagia e distrubi della deglutizione”, svolto il




AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE/CORS!
MASTER DI SPECIALIZZAZIONE POST-GRADUATE di Osteopatia in ambito
Odontoiatrico (Ortodonzia funzionale nell’adulto/infantile, Gnatologia, Chirurgia
Orale) 1° e 2° livello (2015 - 2016); Corso di INTERPRETAZIONE FUNZIONALE DEL
BAMBINO (0-4anni) DAL PUNTO DI VISTA ODONTOIATRICO, FISIOTERAPICO E
OSTEQPATICO (2015);

TECNICHE B.L.T. (Bilanciamento Tensionale Legamentoso) secondo il concetto
originale della Dott.ssa A. Wales/J). Fenadall D.O. per disfunzioni di carattere
ortopedico e posturale (2015); Corso di CLINICA OSTEQPATICA: LA CEFALEA (2015);
Corso POST-GRADUATE di ANATOMIA PALPATORIA APPLICATA ALLE CAVITA’
ADDOMINALE, PELVICA E DEL CAPO (2014);

Corso di TAPING NEURO — MUSCOLARE E KINESIOTAPING (2011);

Corso di TERAPIA MIOFUNZIONALE E DINAMICA NEUROMIOFASCIALE (2010 e 2011);
Corsi di AGGIORNAMENTO IN RIABILITAZIONE presso P.A.T. (2009, 2010, 2013);
Corso di DRENAGGIO LINFATICO MANUALE (DLM) secondo Vodder (2008);

CONVEGNI E CONGRESSI

“Una mano per la neonatologia e la pediatria: ruolo dell’osteopatia nella cura del
bambino”, 2015; XXIV Convegno nazionale |.A.P.N.O.R. “La clinica odontoiatrica
funzionale: la diagnosi, la terapia e la riabilitazione in ambito ortodontico,
imlantologico e protesico”, 2014; Convegno “ll Trattamento Manipolativo
Osteopatico in ambito Neonatologico e pediatrico”, 2013; “International Congress of
Osteopathy: Structure & Function — Workshop Anatomy and neurology of the
lumbar/cervical spine”, 2013; “Il sistema neurovegetativo quale regolatore delle
funzioni d'integrazione nelle dinamiche corporee”, 2013; “3° Convegno Nazionale di
Osteopatia Fasciale: Interdisciplinarietd”, 2013; “ll bambino disabile: come affrontare
i suoi problemi sensoriali, motori e di apprendimento”, 2011 e 2012: “2° Convegno
Nazionale di Osteopatia Fasciale”, 2011; “Il ginocchio: chirurgia e riabilitazione”,
2010; “La terapia della spasticita: aspetti farmacologici, chirurgici e fisioterapici”,
2007;

Sono consapevole delle sanzioni penali previste per il caso di dichiarazione mendace richiamate dail'art.76 del DPR 445 del 28/12/2000 e
autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003 e successive modifiche.

Luogo, data

M1y /Wd/ 22.02. 2014
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