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Il rilievo della pressione dell’arteria polmonare & possibile soltanto:
A. Con una particolare apparecchiatura denominata IABP (contropulsatore aortico)
B. Attraverso il catetere di Swan-Ganz o similari

C. Attraversoicomuni cateteri venosi centrali

"Evento inatteso correlato al processo assistenziale e che comporta un danno al paziente, non
intenzionale e indesiderabile" & la definizione di:

A. Evento avverso

B. Near-miss

C. Evento sentinella

La metrorragia e:

A. Una perdita ematica abbondante che inizia come mestruazione e continua nel periodo
intermestruale

B. Un flusso mestruale particolarmente abbondante a comparsa ciclica regolare

C. Una perdita ematica che si verifica nel periodo intermestruale

La legge n. 42 del 26 febbraio 1999 “Disposizioni in materia di professioni sanitarie”:
A. Detta norme sul comportamento deontologico degli infermieri

B. Definisce gli ordinamenti didattici dei corsi di laurea in Infermieristica

C. Definisce il campo di attivita e di responsabilita degli infermieri

Indicare quali sono le alterazioni motorie che caratterizzano il morbo di Parkinson:
A. Acinesia, rigidita e tremore

B. Ipercinesia, parestesia e tremore

C. lpercinesia, rigidita e tremore

Un movimento oscillatorio, anomalo e involontario dei globi oculari prende il nome di:
A. Nistagmo

B. Atassia

C. Bruxismo

La guarigione di una ferita “per seconda intenzione”:

A. Avviene quando il tessuto di riparazione della ferita viene prodotto in eccesso e la cicatrice si
presenta estesa ed eccedente

B. Avviene quanto i suoi margini sono ben affrontati tra loro, vi & scarso tessuto di granulazione, la
guarigione e rapida e la cicatrice @ minima

C. Riguarda le abrasioni superficiali nelle quali non vengono interessati i tessuti sottocutanei

Prima di eseguire un'iniezione sottocutanea & necessario:

A. Valutare lo spessore del tessuto adiposo della persona assistita

B. Scegliere una zona non interessata da vasi e nervi che si possano ledere con facilita

C. Far assumere alla persona assistita una posizione che garantisca il rilassamento muscolare
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9) Sidefinisce “pneumotorace”:
A. Un particolare tipo di versamento pleurico
B. La presenza di aria nel cavo pleurico
C. Una dilatazione delle cavita alveolari

10) Le piastre adesive del DAE devono essere posizionate:
A. Sul torace del paziente, in posizione sottoclaveare destra e tra le linee ascellari media e
anteriore sinistra
B. Sulla spalla del paziente per non interferire con la Rianimazione Cardio Polmonare
C. Sul torace del paziente, in posizione sottoclaveare sinistra e tra le linee ascellari media e
anteriore destra

11) Per disinfezione si intende:

A. Ladistruzione certa degli agenti patogeni non sporigeni e la riduzione accentuata della presenza
dei batteri non patogeni e non sporigeni

B. Complesso di procedimenti e operazioni atti alla rimozione di materiale organico e inorganico
dagli oggetti
Processo, fisico o chimico, che porta alla distruzione di tutte le forme di microorganismi viventi

12) Indicare I'antidoto dell’eparina:

A. Vitamina K
B. Solfato di protamina
C. Naloxone

13) Giunge in Pronto Soccorso un paziente di 18 anni che riferisce nelle ultime due settimane
polidipsia, poliuria, polifagia e perdita di peso > 20% negli ultimi 2 mesi. Quale intervento
infermieristico occorre mettere in atto nell'immediato?

A. Rilevazione di glicemia capillare, nel sospetto di un diabete mellito di tipo |

B. Rilevazione di glicemia capillare, nel sospetto di un diabete mellito di tipo Il

C. Rilevazione della pressione arteriosa e valutazione dell’eventuale presenza di edemi declivi, nel
sospetto di uno scompenso cardiaco

14) Se le vie aeree di un paziente incosciente sembrano ostruite dopo il primo tentativo di
ventilazione, si deve:
A. Riposizionare il capo e provare a ventilare
B. Posizionare il paziente in posizione laterale di sicurezza
C. Iniziare le compressioni toraciche

15) Indicare quale norma, tra quelle indicate di seguito, attribuisce valore giuridico al Codice
Deontologico:
A. Contratto Collettivo Nazionale di Lavoro
B. Legge 251/2000
C. Legge 42/1999
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“Sono Infermiere di StrokeUnit e lavoro in questo modo: accolgo e accerto i bisogni de| Qg}'
affidati. Alle 8.00 inizio le terapie mentre I’OSS distribuisce la colazione ai 10 pazienti. Qumdj
I’OSS assieme ad un suo collega, effettuano l'igiene dei pazienti mentre io procedo con il giro
visita del medico.”

Identifica il modello organizzativo prevalente che I'infermiere adotta nella sua pratica:

A. Team Nursing

B. Modello funzionale (Per compiti)

C. Primary Nursing

17) In caso di peritonite, il liquido peritoneale appare:

A. Ematico
B. Trasparente
C. Torbido

18) Indicare quale tra i seguenti farmaci puo essere responsabile di ipokaliemia:
A. Spironolattone
B. Furosemide
C. Digossina

19) La valutazione della funzione fisica e dell’autonomia del paziente nelle attivita quotidiane puo
essere effettuata tramite I'utilizzo della seguente scala:

A. Conley
B. Barthel
C. Norton

20) In caso di severa ipoglicemia con perdita di coscienza quale farmaco viene utilizzato?
A. Adrenalina per via endovenosa
B. Glucagone per via intramuscolare
C. Atropina per via sottocutanea
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