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IsTiTUTI MILANESI

PROVA SCRITTA 3

Si effettua una Emogasanalisi arteriosa con riscontro di pH 7,6. Si tratta di una condizione di:
A. Normalita
B. Acidosi
C. Alcalosi

Indicare la complicanza pili frequente di una rachicentesi:

A. Cefalea
B. Fotofobia
C. Vomito

Col termine “emottisi” si intende emissione di sangue proveniente da:
A. Apparato digerente

B. Apparato respiratorio

C. Apparato urinario

Col termine “imprudenza” si fa riferimento a:

A. Una condotta pericolosa e avventata

B. Un mancato rispetto di linee guida e regolamenti
C. Una insufficiente preparazione

In un tracciato elettrocardiografico, I'assenza in tutte le derivazioni dell’onda P & indice di:
A. Fibrillazione atriale

B. Fibrillazione ventricolare

C. Torsione di punta

Per “pneumotorace” si intende la presenza di:
A. Aria nel mediastino

B. Aria nel cavo pleurico

C. Pus nel cavo pleurico

La manovra di Valsalva é:

A. Una inspirazione forzata

B. Un meccanismo respiratorio di compenso
C. Una espirazione forzata a glottide chiusa

Il delirium tremens puo insorgere in corso di sindrome da astinenza di:

A. Cocaina
B. Morfina
C. Etanolo
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9) Indicare quale norma dispone I'adozione da parte dell'infermiere della metodologia di
pianificazione per obiettivi e prevede I'incentivazione di modelli di assistenza personalizzata:
A. D.M.739/1994
B. Legge 251/2000
C. Legge 42/1999

10) Nell’ECG tradizionale si utilizzano:
A. 12 elettrodi: 6 precordiali e 6 periferici
B. 10 elettrodi: 6 precordiali e 4 periferici
C. 12 elettrodi: 7 precordiali e 5 periferici

11) L’Evidence Based Nursing é:
A. Un approccio alle problematiche sanitarie che considera sia i dati della letteratura scientifica che
le esperienze dirette degli operatori
B. Una tecnica per valutare statisticamente i risultati complessivi di diverse sperimentazioni
cliniche
C. Una tecnica per valutare statisticamente i risultati complessivi di piti studi epidemiologici che
mettano in relazione un fattore di rischio ad una malattia

12) Gli edemi declivi si manifestano in tutte le seguenti condizioni cliniche, ECCETTO:
A. Insufficienza venosa agli arti inferiori
B. Epatite alcolica
C. Scompenso cardiaco

13) La principale via di escrezione dei farmaci é:
A. Renale
B. Intestinale
C. Biliare

14) Indicare quale delle seguenti patologie provoca dispnea inspiratoria:
A. Edema polmonare acuto
B. Asma bronchiale
C. Edema della glottide

15) L'eritema consiste in un arrossamento della cute:
A. Con prurito intenso
B. Che scompare alla digitopressione
C. Che nonscompare alla digitopressione

16) 1 LEA (livelli essenziali e uniformi di assistenza) sono definiti:
A. Dal Consiglio dei Ministri
B. Dalla Conferenza Stato-Regioni
C. Dal Piano Sanitario Nazionale
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17) La proteina C-reattiva & un indice di:
A. Infarto del miocardio
B. Infarto intestinale
C. Infiammazione

18) La scala di Conley valuta:
A. Il rischio di cadute
B. Il rischio diinsorgenza di lesioni da pressione
C. Il grado di autonomia nelle attivita di vita quotidiana

19) Qual & I'oggetto di studio della disciplina infermieristica?
A. L'uomo e le sue patologie
B. L'uomo e il suo bisogno di assistenza infermieristica
C. L'uomo e il suo stato socio sanitario

20) Il sistema Vacutainer per il prelievo ematico consente di:
A. Aumentare i tempi di prelievo

B. Ridurre il rischio di puntura accidentale dell’'operatore
C. Ridurre il dolore all’atto della venipuntura
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