CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome

Data e luogo di nascita
Nazionalita

Qualifica
Amministrazione

Incarico Attuale

Numero telefonico dell’ufficio

Fax dell’ufficio

E-mail istituzionale

MARISOL VARGAS BRAVO

23 Aprile 1974 Lima (Peru)
Italiana

FISIOTERAPISTA

OAT

o1 4029495

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Titolo di Studio

Laurea quinquennale in Fisioterapia

Anno Accademico 1996/2001 Universita Nazionale “Federico Villarreal” Lima (Peru)
Facolta di Tecnologia Medica — Specialita Terapia Fisica e Riabilitazione

Tirocinio formativo presso I'lstituto Nazionale di Riabilitazione

Anno Accademico 2000/2001 Lima (Pert)

CoRsI E CONVEGNI

Periodo L
Ente/Organizzazione Titolo del corso uhogo
Mese/anno svolgimento
ASP IMMeS E PAT Trattamento del paziente Geriatrico-Prebiosmia Anosmia o sintomo 13/02/2016 Milano
di patologia Neurodegenerativa?
EDI ARTES SRL Taping Neuromuscolare 1* livello 05-06/12/2015 Milano
ASP IMMeS E PAT Il trattamento chirurgico delle fratture e pisisiarie prossimali del 30/10/2015 Milano
femore nell’anziano
ASP IMMeS E PAT La prescrizione di ausili ad alta complessita: protesi arti inferiori 09/10/2015 Milano
ASP IMMeS E PAT Metodo Tone Control 13/12/2015 Milano
EDI ARTES SRL Pilate e Postura 29-30/11/2014 Milano
ASP IMMeS E PAT Stato dell’arte della professione del fisioterapista 08/03/2014 Milano
ASP IMMeS E PAT Progetto di formazione sul campo: funzione ausili nel progetto Dal 28/01/2014 Milano
riabilitativo individuale (10 incontri) Al 16/12/2014
Edi-ermes Srl Idroterapia e AFA: gestione in acqua 04-05/05/2013 Milano
ASP IMMeS E PAT Progetto di formazione sul campo: Gruppo di miglioramento in Dal 29/01/2013 Milano
riabilitazione (10 incontri) Al 17/12/2013
1SICO Rachide e Riabilitazione multidisciplinare 20/03/2010 Milano
ISTITUTO AUXOLOGICO Incontinenza urinaria: gestione e riabilitazione 10/12/2008 Milano
ITALIANO
STUDIOGEST SRL Drenaggio linfasico manuale (D.L.M.) Dal 12/04/2008 Milano
(3 weekend di 16 ore ciascuno) Al 08/06/2008
ISTITUTO CLINICO Ictus cerebrale: Dal curare al prendersi cura 20-21/10/2007 Rozzano
HUMANITAS
ISTITUTI CLINICO Corso teorico-pratico sull’esercizio a resistenza elastica 18/11/206 Rozzano
HUMANITAS (5 ore)
UNIVERSIDAD Catene muscolari Dal 14/05/2202 Lima
NACIONALF. Al 17/07/2002 (Peru)
VILLARREAL

(2 mesi)




UNIVERSIDAD Stimolazione sensoriale 20/07/2001 Lima
NACIONALF. (Pert)
VILLARREAL

UNIVERSIDAD Catene cinetiche muscolari Dal 02/03/2000 Lima
NACIONALF. Al 07/04/2000 (Peru)
VILLARREAL

HOSPITAL NACIONAL Cure primarie e mobilizzazione nel paziente geriatrico Dal 04/03/1998 Lima
ARZOBISPO LOAYZA Al 10/03/1998 (Pert)

ESPERIENZE LAVORATIVE

Da maggio 2012 Rapporto in corso come fisioterapista domiciliare APS IMMeS e Pio Albergo Trivulzio Via
Marostica 8, Milano

Gennaio 2009 — Marzo 2012 Fisioterapista presso i centri diurni disabili: Appennini, Ippodromo, Narcisi, De Nicola, Noale,
ASP IMMeS e Pio Albergo Trivulzio via Marostica 8, Milano

Aprile 2011 — Aprile 2013 Fisioterapista part-time presso Kouros Srl - Studio di Radiologia e fisioterapia — via Gentilino 9,
Milano

Aprile 2007 — Marzo 2011 Fisioterapista part-time Imaging Srl via Gentilino 9, Milano

Aprile 2005 — Marzo 2007 Fisioterapista full time presso XRay One Srl via Gentilino 9, Milano

Ottobre 2007 — Novembre 2009 Fisioterapista part-time presso Casa di Riposo Famagosta via Di Rudini 3, Milano

Luglio 2004 — Aprile 2005 Fisioterapista full time presso Centro Servizi Sanitari via Crispi 10/12, Trezzano sul Naviglio (M)

Novembre 2001 — Settembre 2002 Fisioterapista nel reparto di paralisi cerebrale presso I'lstituto Nazionale di Riabilitazione Jr. Vigil

535 Bellavista-Callao (Lima)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Capacita e competenze tecniche  Durante il tirocinio professionalizzante e | ‘esperienza lavorativa, ho imparato ad usare al
meglio le attrezzature specifiche ed i macchinari utilizzati per il nostro lavoro, dalle terapie
fisiche alla terapia occupazionale.

Sono in grado di utilizzare i programmi del pacchetto Office.

CapRcha e.Eomperenze lirguistiehe Comprensione Capacita di lettura Capacita di scrittura espfzfs?;:z glrale
SPAGNOLO MADRELINGUA
ITALIANO ECCELLENTE ECCELLENTE ECCELLENTE ECCELLENTE
INGLESE BUONO BUONO BUONO BUONO

CAPACITA’ E COMPETENZE  Gli studi intrapresi e le precedenti esperienze lavorative mi hanno consentito di maturare
RELAZIONALI  buone capacita di relazione con i pazienti e di collaborare con I'équipe del personale sanitario.
Ritengo inoltre di possere buone capacita organizzative e di adattamento al servizio.

Sono consapevole delle sanzioni penali previste per il caso di dichiarazione mendace richiamate dall’art.76 del DPR 445 del 28/12/2000 e
autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003 e successive modifiche.

Luogo, data MiLAND "‘5 FEBRBRAIO 2016




