_ FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Data e luogo di nascita

Qualifica
E-mail istituzionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

*Date (da—-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita

*Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
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AZIENDA DI SERVIZI ALLA PERSONA
ISTITUTI MILANESI MARTINITT E STELLINE
E PIO ALBERGO TRIVULZIO

Pervil 19 FEB. 2016
.. 9558

PROTOCOLLO GENERALE

Silvia Zuccolin
18-12-1985 Bollate (MI)

Terapista Occupazionale
palestra.rsa.pindaro@pioalbergotrivulzio.it

Da Giugno 2015 ad oggi
Istituti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio Albergo Trivulzio, via Matriosca 8, 20146 Milano

RSA Pindaro, via Pindaro 44, Milano
Terapista Occupazionale

Da Settembre 2014 ad oggi
Fondazione Manuli Onlus Via Vittorio Pisani 22, Milano

“Alzheimer Café”
Terapista Occupazionale

Da Luglio 2014 ad Giugno 2015
Ente Morale Pio XI, Via L. Da Vinci 26, Bresso (Milano)

Residenza Sanitaria Assistenziale “Casa del’Anziano”, Bresso (Milano)
Terapista Occupazionale

Da Maggio 2014 ad Maggio 2015
Segesta gestioni S.R.L., Viale Cassala 16 Milano

Servizio di Assistenza Post Acuta presso Residenza Sanitaria Assistenziale SantAndrea,
Monza
Terapista Occupazionale

Da Ottobre 2011 a Giugno 2015
Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus , Piazza Morandi 6, Milano

Centro di Formazione Orientamento e Sviluppo, via Gozzadini 7, Milano
Docente a contratto nel Corso di Laurea triennale in Terapia Occupazionale (Facolta di
Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di Milano)




« Principali mansioni e responsabilita

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o seftore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

 Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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Da Luglio 2011 a Maggio 2014
Polo Geriatrico Riabilitativo, via dei Lavoratori 133, Cinisello Balsamo (Mi)

Residenza Sanitaria Assistenziale “San Faustino”, Milano
Terapista Occupazionale

Da Aprile 2011 a Dicembre 2011
Associazione Vidas, corso Italia 17, Milano

Hospice Casa Vidas , Via Ojetti 66, Milano
Terapista Occupazionale

Dal 27-5- 2010 al 30-06-2011
Cooperativa Sociale Azione Solidale Onlus., Via Zurigo 65, Milano

Settore Socio-Educativo
Assistenza domiciliare minori e disabili

Dal 3-2-2010 al 30-06-2011
Cooperativa Sociale A.E.P.E.R ViaRovelli 28/L, Bergamo

Centro Diurno per adolescenti “Kaleido”, Terno d’Isola (BG)

Terapista Occupazionale

Dal 3-11-2008 al 2-11-2009
Comunita Riabilitativa “Orizzonti”, Cernusco Lombardone (LC)

Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda Ospedaliera Ospedale di Lecco
Volontaria del Servizio Civile Nazionale

Organizzazione e partecipazione alla vita della Comunita ed esperienze di Terapia
Occupazionale con alcuni pazienti della Comunita affetti da disagio psichico.

30-01-2016
Istituti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio Albergo Trivulzio, via Matriosca 8, 20146 Milano

“Ictus: la presa in carico riabilitativa dall’acuzie al territorio”

6-10-2015 e 10-11-2015

Istituti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio Albergo Trivulzio, via Matriosca 8, 20146 Milano presso

RSA Pindaro, via Pindaro 44 Milano.
“L’approccio all'ospite ‘difficile’ in RSA”



« Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date (da-a)
+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
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14-06-2014
Brain Care Clinic Center, Padova

“Valutazione e Riabilitazione dei Disturbi delle Funzioni Linguistiche”

11-10-2014
Brain Care Clinic Center, Padova

“Valutazione Funzionale Globale con la Scala FAM”

13-09-2014
Brain Care Clinic Center, Padova

“Valutazione e Riabilitazione dei Disturbi delle Funzioni Mnesiche”

22-02-2014
Brain Care Clinic Center, Padova.

“Valutazione e Riabilitazione dei Disturbi delle Funzioni Attentive”

08-02-2014
Affidabile Formazione Continua, Padova

“Gli ausili per la postura seduta e la mobilita nelle principali patologie neurologiche”

30-09-2013 al 28-10-2013
Associazione Alzheimer Milano



+ Principali materie / abilita
_ professionali oggetto dello studio
i + Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date (da-a)
+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date (da—a)

+» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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“Prendersi cura del malato di Alzheimer:una proposta di best practice”.

26-10-2013
AITO Associazione ltaliana dei Terapisti Occupazionali, Francavilla al Mare (CH)

“Partecipazione ed inclusione come outcome della riabilitazione: il terapista occupazionale
come risorsa per il team riabilitativo”

24-05-2013
AITO Associazione Italiana dei Terapisti Occupazionali, Vicenza

“Nuovi sguardi su Vecchi problemi : la Terapia Occupazionale come opportunita nellarea
geriatrica”.

Dal 13-03-2013 al 17-03-2013
IV Congresso Nazionale SITO (Societa Italiana di Terapia Occupazionale) , Roma

La Terapia Occupazionale nel 2013: Ricordiamo il passato, condividiamo il presente e
scegliamo il nostro futuro.

Dal 15-12-2012 al 16-12-2012
Societa Italiana di Terapia Occupazionale , Milano

“COPM Misura Canadese della Performance Occupazionale”.

Abilitazione all'uso della Scala COPM nella pratica clinica.

05-10-2012
A.U.O. Maggiore della Carita di Novara — Novara

“Le demenze: prospettive psicosociali, terapeutiche, assistenziali”.

14-04-2012
Pio Albergo Trivulzio, via Trivulzio, 15 — 20146 Milano

“Non ¢’e cura se non c’é alleanza - Il medico di famiglia, il paziente con demenza, i caregiver e
la rete dei servizi: dalla diagnosi alla presa in carico”.



* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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« Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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26-03-2012
Pio Albergo Trivulzio, via Trivulzio, 15 — 20146 Milano

“Lo sguardo di chi cura: nuovi orizzonti degli Spazi di Vita per la persona affetta da demenza”

5-11-2011
CRIC AULSS 5, Valdagno (VI)

“La stimolazione cognitiva nel paziente affetto da demenza”

15-10-2011
Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus, via Gozzadini 7, Milano

“Terapie non farmacologiche nelle demenze: il coinvolgimento del caregiver. Sinergie con le
terapie farmacologiche”

Dal 25-3- 2011 al 27-3-2011
ll1° Congresso Nazionale S.I.T.0O. (Societa Italiana di Terapia Occupazionale), Torino

“Il Processo in Terapia Occupazionale : clinica, ricerca e formazione”

6-11-2010
Convegno organizzato da S.1.T.0 (Societa Italiana di Terapia Occupazionale), Genova

“Il pensiero che prende forma: il disagio psichico nei diversi ambiti della T.0.”

21-9-2010
Convegno organizzato da ASP Istituiti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio Albergo Trivulzio

“Alzheimer: Le riabilitazioni possibili nelle diverse fasi della malattia”
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« Livello nella classificazione
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Dal 27-3-2009 al 29-3-2009
[I° Congresso Nazionale S.I.T.O (Societa Italiana di Terapia Occupazionale), Roma

“Scienza Occupazionale: strumento di riflessione per una pratica consapevole del Terapista
Occupazionale”

7-2-2009
Covegno, organizzato dalla Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus

“Neuroni Specchio e intervento riabilitativo”

Dall'anno accademico 2005/2006 al 2007/2008
Universita degli Studi di Milano

Titolo della Tesi di Laurea “Il linguaggio del corpo nel disagio psichico: un’esperienza di Terapia
Occupazionale in un Centro Riabilitativo”, Relatore: Dott.ssa Carolina De Sena Gibertoni

Laurea di primo livello in Terapia Occupazionale
Votazione 110/110

Dal 15-11-2008 al 16-11-2008
Corso di formazione, organizzato da Centro Studi e Ricerche sulla Comunicazione Non Verbale

“Linguaggio del Corpo — Base”

Dal 17-8-2008 al 31-8-2008
European School of English, Paceville, St. Julian’s Malta

Corso di Inglese

Livello “Elementary”

Dal 1-9-2007 al 2-9-2007
Corso, organizzato dal’Ospedale Privato Accreditato, Torre Pedrera (RN)

“La presain carico di pazienti con gravi traumi cerebrali coordinata tra cura e terapia:
esperienze di Terapia Occupazionale”



+Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiall.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. culfura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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Dal 30-3-2007 al 1-4-2007
I° Congresso Nazionale S.1.T.O (Societa Italiana di Terapia Occupazionale), Conegliano

‘La valutazione in Terapia Occupazionale: tra pratica ed evidenza’

Dal 1999 al 2004
Istituto Magistrale Carlo Tenca

Diploma di Maturita in Scienze della Formazione
Votazione 98/100

Italiano

Inglese
Buona
Discreta
Discreta

Capacita di relazione, empatia e ascolto attraverso la presa in carico dei pazienti.
Collaborazione e cooperazione all'interno di un’equipe multidisciplinare.

Capacita di pianificazione, organizzazione e gestione di attivita e progetti in ambito terapeutico.
Gestione e conduzione di lezioni presso I'universita.

Discreta conoscenza del Sistema Windows e alcuni programmi (Word, Excel, Power Point),
discreta conoscenza del Broswer Internet Explorer e programmi di posta elettronica



CAPACITA E COMPETENZE
; ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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Corso di Giocoleria e Animazione organizzato dall'associazione Omnibus presso la sede CAG
ICARO di Cinisello Balsamo

Durante il corso di laurea in Terapia Occupazionale partecipazione a laboratori di bigiotteria,
pittura, falegnameria e cucina.

Patente di tipo B

Relatore al Convegno “Gruppi & Gruppi: la fine dell'intrattenimento”, organizzato dall'Azienda Ospedaliera
Ospedale di Lecco nei giomi 1/2/2010 e 1/3/2010, con relazione dal titolo “I gruppi in Terapia
Occupazionale - La Stanza delle Scelte-".

Relatore al Convegno ‘Il fisioterapista nelle cure palliative: quali segni e quali risposte” organizzato da
Hospice Casa Vidas Via Ugo Ojetti, 66 Milano nel giorno 16/12/2011 con relazione dal titolo “La terapia
occupazionale nelle strutture riabilitative — Il progetto di terapia occupazionale in Casa Vidas”.

Tirocini effettuati durante il corso di Laurea triennale in Terapia Occupazionale, facolta di Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi di Milano dall'anno accademico 2005/2006 al 2007/2008:

Dal 8-9-2008 al 27-9-2008

Presidio Sanitario San Camillo, Torino

Dal 3-3-2008 al 18-4-2008

Comunita Riabilitativa “Orizzonti” Cemusco Lombardone (LC)

Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda Ospedaliera Ospedale di Lecco

Dal 19-10-2007 al 16-11-2007

Centro Diumo di Salute Mentale, Milano

Centro Psico Sociale presso I'Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca'Granda, Milano
Dal 7-5-2007 al 24-5-2007

Istituti Clinici di Perfezionamento (CTQ), Milano

Dal 16-4-2007 al 4-5-2007

A.LA.S. (Associazione Italiana Assistenza Spastici), Monza

Dal 3-1-2007 al 26-1-2007

Istituto Geriatrico “Piero Redaelli”, Milano

Dal 20-11-2006 al 15-12-2006

Comunita Adulti Autistici, Cascina Rossago, fraz. San Ponzo Semola, Ponte Nizza (PV)
Dal 29-5-2006 al 16-6-2006

“Santa Maria Nascente” Fondazione Don Carlo Gnocchi, Milano

Dal 10-1-2006 al 27-1-2006

“Santa Maria Nascente” Fondazione Don Carlo Gnocchi, Milano

Aree: Riabilitazione Eta Evolutiva, Centro Formazione Professionale, Centro Socio Educativo

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Data 15/02/2016
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