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Integrazione del PFA 2020 

Azienda Istituti Milanesi Martinitt e stelline e Pio Albergo Trivulzio Milano 

 
 

Quadro sinottico delle attività formative 2021 
integrazione attività 2020 

 
1.1. FORMAZIONE OBBLIGATORIA (per disposizioni normative nazionali o regionali) 
 

1.1  Area di riferimento: obiettivi tecnico professionale 

TIPOLOGIA 
FORMATIVA 

TITOLO INIZIATIVA ARCO 
TEMPORALE 

N° 
EDIZIONI 

N° 
GIORNI 
TOTALI 

ORE 
D’AULA 
PER ED. 

SEDE 
(INTERNA 

O 
ESTERNA) 

CREDITI 
ECM 

DESTINATARI NUMERO 
PARTECIP

ANTI 

Rif. 
normativ

o 

Costo 
presunto 

Res./ FAD CORSO FORMAZIONE 
GENERALE E SPECIFICA  
SULLA SALUTE E SICUREZZA 
SUI LUOGHI DI LAVORO 

Da aprile 2021 
(eccetto 
agosto) 

5 2 4 + 12 ore  interna si Lavoratori da 
formare 

35 max per 
edizione 

D. Lgs 
81/08 

€ 200,00 

FAD NORME GENERALI DI 
TUTELA DEI LAVORATORI 
(D.LGS.81/'08). 
RUOLO E RESPONSABILITÀ 
DEL DIRIGENTE 

2° sem. 1 2 16 ore FAD no Dirigenti di Unità 
Operativa 

Da definire 
in funzione 
della 
nomina 

D. Lgs 
81/08 

€ 1.500 

Res./ FAD NORME GENERALI DI 
TUTELA DEI LAVORATORI 
(D.LGS.81/'08). 
RUOLO E RESPONSABILITÀ 
DEL PREPOSTO 

2° sem. 1 1 8 ore interna no Preposti di Unità 
Operativa 

Da definire 
in funzione 
della 
nomina 

D. Lgs 
81/08 

€ 10 

Res./ FAD CORSO DI FORMAZIONE E 
AGGIORNAMENTO PER RLS 

2° sem. 1  8 ore Esterna-
interna 

no RLS aziendali  13 D. Lgs 
81/08 

€ 1.000 

Res./ FAD CORSO PER ADDETTI ALLA 
PREVENZIONE INCENDI 

2° sem 2/4 4 per ed. 16 ore + 
esame  

interna Si  Tutti i lavoratori 26 per 
edizione 

D.M. 
10/3/98 
D. Lgs 
81/08 

€ 23.000 

FAD FORMAZIONE HACCP PER 
L’IGIENE E LA SICUREZZA 
DEGLI ALIMENTI PER il 
PERSONALE  

2° sem. 1 1 4 ore interna no Infermieri e OSS 35 max per 
edizione 

LR 
33/2009 

€ 10 
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Res. Teorico/ 
FAD 

RISCHIO DA 
MOVIMENTAZIONE 
MANUALE DEI PAZIENTI 

1 e 2° sem. 2 1 6 ore  interna si Professioni 
Sanitarie e OSS 
neoassunti 

15 max per 
edizione 

D. Lgs 
81/08 

€ 45 

Res. Teorico/ 
FAD 

AGGIORNAMENTO CORSO 
SULLA MOVIMENTAZIONE 
MANUALE DEL PAZIENTE 

1 e 2° sem. 2 1 6 ore interna si Professioni 
Sanitarie e OSS  

15 max per 
edizione 

D. Lgs 
81/08 

€ 30 

FSC/ FAD ADDESTRAMENTO SULLA 
MOVIMENTAZIONE MANUALE 
DEL PAZIENTE 

2° sem 3 1 2 ore interna Si  Professioni 
Sanitarie e OSS  

5 
operatori/
ergoforma
tore ad 
incontro  

D. Lgs 
81/08 

€ 30 

Res./ FAD CORSO LAVORI IN QUOTA 2° sem 1 1 8 ore interna no tecnici 6 tecnici D. Lgs 
81/08 

€ 1.000 

Res./ FAD CORSO DI FORMAZIONE PER 
ADDETTI A LAVORI ELETTRICI 
(PES-PAV) 

2° sem 1 2 12 ore esterna no Personale del 
servizio “Sistemi 
Informativi” 

5 tecnici D. Lgs 
81/08 

€ 1.300 

Res./ FAD CORSO PER COORDINATORE 
DI CANTIERE 

2° sem 1  120 ore esterna no Tecnici area 
patrimonio 

5 tecnici D. Lgs 
81/08 

€ 5.000 

Res./ FAD CORSO AL PRIMO SOCCORSO 2° sem 2 3 24 ore interna si Personale 
amministrativo e 
tecnico  

30 D.M. 
388/03 

€ 1.250 

Res./ FAD BLSD 1 e 2° sem 6 1 5 ore Interna  si Professioni 
Sanitarie e OSS 

12 per ed.  D. Lgs 
81/08 

€ 1.000 

Res./ FAD CORSO DI FORMAZIONE E 
AGGIORNAMENTO PER LA 
MANIPOLAZIONE DEI 
FARMACI CHEMIOTERAPICI- 
ANTIBLASTICI 

2° sem 2 2 2 ore interna Si  Infermieri e 
Operatori  

20 D. Lgs 
81/08 

€ 25 
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1.2  Area di riferimento: obiettivi formativi di processo 

TIPOLOGIA 
FORMATIVA 

TITOLO INIZIATIVA ARCO 
TEMPORALE 

N° 
EDIZIONI 

N° GIORNI 
TOTALI 

ORE 
D’AULA 
PER ED. 

SEDE 
(INTERNA 

O 
ESTERNA) 

CREDITI 
ECM 

DESTINATARI NUMERO 
PARTECIP

ANTI 

Rif. 
normativ

o 

Costo 
presunto 

Res. PRIVACY E TRATTAMENTO  
DEI DATI PERSONALI 

2° sem 1 1 8 ore Interna 
(docenza 
esterna) 

no Dirigenti Medici, 

Dirigenti 

Amministrativi, 

Posizioni 

Organizzative, 

Incarichi di 

coordinamento 

30 GDPR 
2016/67
9 

€ 300 

 
 

1.3   Area di riferimento: obiettivi formativi di sistema 

TIPOLOGIA 
FORMATIVA 

TITOLO INIZIATIVA ARCO 
TEMPORALE 

N° 
EDIZIONI 

N° GIORNI 
TOTALI 

ORE 
D’AULA 
PER ED. 

SEDE 
(INTERNA 

O 
ESTERNA) 

CREDITI 
ECM 

DESTINATARI NUMERO 
PARTECIP

ANTI 

Rif. 
normativ

o 

Costo 
presunto 

Res. FORMAZIONE IN TEMA DI 
ANTICORRUZIONE, 
TRASPARENZA E PRIVACY 

1° sem 2 2 3 ore Interna  si Dirigenti Medici, 

Dirigenti 

Amministrativi, 

Posizioni 

Organizzative, 

Incarichi di 

coordinamento 

30 L.190/12 € 25,00 

Res. FORMAZIONE DEDICATA A 
SOGGETTI ESPOSTI A RISCHIO 
CORRUZIONE IN TEMA DI 
ANTICORRUZIONE, 
TRASPARENZA E PRIVACY 

1° sem. 
2° sem 

10 1 1 ore Interna  no Personale, 
Amministrativo, 
Tecnico sanitario e 
socio sanitario 

80% 
personale 
esposto a 
rischio 

GDPR 
2016/67
9 

€ 160 
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2. FORMAZIONE STRATEGICA 
 
 
 
2.1 Area di riferimento: obiettivi tecnico-professionali 
 

TIPOLOGIA 
FORMATIVA 

TITOLO INIZIATIVA ARCO TEMPORALE N° 
EDIZIONI 

N° GIORNI 
TOTALI 

ORE 
D’AULA 
PER ED. 

SEDE 
(INTERNA 

O 
ESTERNA) 

CREDITI 
ECM 

DESTINATARI NUMERO 
PARTECIPANTI 

Costo 
presunto 

webinar LE ATTIVITÀ SIGNIFICATIVE  

NELLE RSA: IL RUOLO DEL    

TERAPISTA 

OCCUPAZIONALE 

Maggio 1 1 8 ore interna Si  Professionisti 
sanitari 

Personale 
individuato da 
Responsabile 
UOC, UOS E UOS 
PROFESSIONI 
SANITARIE 

€ 250,00 

Res. PROGETTO DIDATTICO 
RIQUALIFICA ASA IN 
OSS 

1°e2° sem 1  400 di cui 
180 di 
tirocinio 

interna si ASA 30 € 15.000,00 

Res. PERCORSO DI 
AGGIORNAMENTO PER  
EDUCATORI 

2° sem 1 5 30 ore Interna 
(doc 
esterna) 

si Educatore 
professionale 

30 € 2.500,00 

Res. CORSO PER ASSISTENTI DI 
TIROCINIO AREA  
RIABILITATIVA 

1° sem 1 1 6 ore Interna 
(doc 
esterna) 

Si  Fisioterapisti 10 € 100,00 

Res PROGETTO CENTRO BLSD- 
IRC 

2° sem      Medici 
Infermieri 
Fisioterapisti 

12+ 
12 

€15.000,00 

Res. PROTOCOLLO 
INFORMATICO, CORSO BASE 

2° sem 2 2 4 ore interna no Personale 
amministrativo 

25 per ed. 
50 

€10,00 

Res. "APPALTI E CONTRATTI  
PUBBLICI" (MODULO 
GENERALE) 

2° sem 1 1 8 ore Interna 
(doc 
esterna) 

no Dirigenti e 
posizioni 
organizzative/f
unzionali 
amministrative 

20 € 220,00 
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Res. IL RUOLO DEL 

RESPONSABILE UNICO    

DEL PROCEDIMENTO 

(RUP) 

1° sem 1 1 4 ore Interna 
(doc 
esterna) 

no Dirigenti e 
posizioni 
organizzative/f
unzionali 
amministrative 

7 € 110,00 

Res. IL NUOVO CODICE 
DEONTOLOGICO 
DELL'INFERMIERE 

2° sem 1 1 4 ore Interna 
(doc 
esterna) 

si Professioni 
sanitarie 

30 120,00 

 
 
 
 

2.2  Area di riferimento: obiettivi di processo 

TIPOLOGIA 
FORMATIVA 

TITOLO INIZIATIVA ARCO 
TEMPORALE 

N° 
EDIZIONI 

N° GIORNI 
TOTALI 

ORE 
D’AULA 
PER ED. 

SEDE 
(INTERNA 

O 
ESTERNA) 

CREDITI 
ECM 

DESTINATARI NUMERO 
PARTECIPAN

TI 

Costo presunto 

Res PROCESSO DI GESTIONE DEL 

FARMACO (RICONDUCIBILE 

A TEMA DI SICUREZZA CURE 

L. 24/2017 E 

RACCOMANDAZIONI 

MINISTERIALI) 

2° sem 1 1 8 ore interna si Medici e Infermieri 35 €30,00 

Res METODOLOGIE EFFICACI NEL 

HANDOVER/PASSAGGIO 

DI CONSEGNE 

2° sem 4 4 4 ore interna si Infermieri e OSS 30 € 45,00 

Res. PREVENZIONE/GESTIONE DEL 
BURNOUT 

2° sem 2 2 8 ore interna si Tutte le professioni 
sanitarie 

30 €30,00 

webinar INTERPROFESSIONALITÀ 
E INTEGRAZIONE TRA 
PROFESSIONI 

2° sem 1 1 8 ore Interna 
(doc 
esterna) 

si Tutte le professioni 
sanitarie 

 € 40,00 

Res. CONTENZIONI E  ALTERNATIVE 
SOSTENIBILI 

2° sem 2 2 6 ore Interna 
(doc 
esterna) 

no Infermieri e 
Operatori 

30 per ed.  
60 

€ 35,00 
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webinar LA RESPONSABILITÀ 
PROFESSIONALE 

2° sem n. 1 ed.  
2 incontri 
di 4 
ore/cad 

2 8 esterna si Personale sanitario,  
amministrativo e 
tecnico 

 €40,00 

webinar FINE VITA, DAT E CONSENSO 

INFORMATO: ASPETTI 

GIURIDICI E CRITICITÀ NELLA 

GESTIONE, ALLA LUCE 

DELLA L. 219/17 

1° sem 1 1 8 ore Interna 
(doc 
esterna) 

si Professionisti 
sanitari e operatori 

 €40,00 

 
 

2.3  Area di riferimento: obiettivi formativi di sistemi 

 

TIPOLOGIA 
FORMATIVA 

TITOLO INIZIATIVA ARCO 
TEMPORALE 

N° 
EDIZIONI 

N° GIORNI 
TOTALI 

ORE 
D’AULA 
PER ED. 

SEDE 
(INTERNA 

O 
ESTERNA) 

CREDITI 
ECM 

DESTINATARI NUMERO 
PARTECIPAN

TI 

Costo presunto 

Res. GESTIONE DEL RISCHIO 
CLINICO  

1°semestre 1 1 6 ore  Interna 
(doc 
esterna) 

si Professionisti 
sanitari 

30  € 180 

webinar LA GIORNATA DELL’ANZIANO Mese di 
settembre 

1 1 8 ore Interna 
 

si Professionisti 
sanitari 

  

webinar CORSO IN MATERIA DI  
VIOLENZA DI GENERE 

2°semestre 1 1 6 ore Interna 
(doc 
esterna) 

si Professionisti 
sanitari 

30  

webinar GIORNATA MONDIALE 
DELL'ALZHEIMER 

Mese di 
settembre 

1 1 8 ore Interna 
 

si Professionisti 
sanitari 

90 € 40 

 

 

 



PIANO FORMATIVO AZIENDALE (PFA) ANNO 2021  
Integrazione del PFA 2020 

Azienda Istituti Milanesi Martinitt e stelline e Pio Albergo Trivulzio Milano 

 
 

2. FORMAZIONE TECNICO PROFESSIONALE 

3.  

3.1 Area di riferimento: obiettivi tecnico-professionali 

TIPOLOGIA 
FORMATIVA 

TITOLO INIZIATIVA ARCO 
TEMPORALE 

N° 
EDIZIONI 

N° GIORNI 
TOTALI 

ORE 
D’AULA 
PER ED. 

SEDE 
(INTERNA 

O 
ESTERNA) 

CREDITI 
ECM 

DESTINATARI NUMERO 
PARTECIPAN

TI 

Costo presunto 

Res APPROCCIO E GESTIONE 
DELLE   STOMIE 

2°semestre 1 1 4 ore Interna 
(doc 
esterna) 

si Infermieri 35 € 130 

Res ACCESSI VASCOLARI AD 

INSERZIONE PERIFERICA E 

CENTRALE 

(GESTIONE/MEDICAZIONI) 

1°semestre 1 1 4 ore Interna 
 

si Infermieri 35 € 30 

Res WOUND CARE 
(TRATTAMENTO DELLE 
LESIONI DA PRESSIONE) 

2°semestre 1 1 4 ore Interna 
(doc 
esterna) 

si Infermieri 35 € 130 

Res GESTIONE VENTILAZIONI 
NON INVASIVE E 
OSSIGENOTERAPIA 

1°semestre 1 1 4 ore Interna 
 

si Infermieri 35 € 30 

Res GESTIONE DEL TRAUMA 
MINORE/PRINCIPI DI 
MOBILIZZAZIONE A 
TRAUMATICA  POST CADUTA 

1°semestre 1 1 4 ore Interna 
 

si Infermieri 35 € 30 

Res. ESECUZIONE ED 

INTERPRETAZIONE DEGLI 

"ALERT"ELETTROCARDIOG

RAFICI. 

2°semestre 1 1 4 ore Interna 
(doc 
esterna) 

si Infermieri 35 € 130 

Res. NUOVE METODOLOGIE 

PER LA  RILEVAZIONE 

DELLA GLICEMIA- 

GESTIONE DELLA TERAPIA 
INSULINICA 

2°semestre 3 3 2 ore Interna 
 

si Medici e Infermieri 35 € 30 
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Res. CONOSCENZA SOFTWARE 
BCS 

2°semestre 11 11 2 Interna 
 

no Medici 88 € 15 

Res. EXCEL AVANZATO 2°semestre 1   esterna no Personale Ammin 
istrativo, Tecnico, 
sanitari 

  

Res. IMPLEMENTAZIONE 
CONOSCENZE 
INFORMATICHE RELATIVE AL 
PROGRAMMA EUSIS 

2°semestre 1 1 3 ore Interna 
 

no Personale farmacia 
e reparti 

25 € 30 

Res. FORMAZIONE PRATICA 
SULLE PROCEDURE BIM-
AUTOCAD 

2°semestre 1   esterna no Personale tecnico e 
amministrativo 

10 € 130 

Res. CONOSCENZA PROGRAMMA 
INFORMATICO DI 
REFERTAZIONE 

2°semestre 3 3 3 ore Interna 
 

no Medici e operatori 
del CUP 

25 per ed. 
75 

€ 15 

Res. FORMAZIONE EQUIPE  
HOSPICE 

1° e 2°semestre 
(da aprile – 
ottobre) 

1 5 1 e 30 a 
incontro  

Interna 
 

no Formazione EQUIPE 
HOSPICE 

20 € 0 

3.2 Area di riferimento: obiettivi formativi di processo 

TIPOLOGIA 
FORMATIVA 

TITOLO INIZIATIVA ARCO 
TEMPORALE 

N° 
EDIZIONI 

N° GIORNI 
TOTALI 

ORE 
D’AULA 
PER ED. 

SEDE 
(INTERNA 

O 
ESTERNA) 

CREDITI 
ECM 

DESTINATARI NUMERO 
PARTECIPAN

TI 

Costo presunto 

GDM INCONTRI CUG 2° semestre 1 5  
incontri 

2 ore interna si Professionisti 
sanitari 

15 € 25 

GDM PRESENTAZIONE DEL 

NUOVO FORMAT E 

ISTRUZIONI PER LA 

COMPILAZIONE FASAS 

ELETTRONICO 

(PORGSA06_02) 

 

1° e 2° semestre 1 6 
incontri 

4 ore interna si strutture RSA - 

Schiaffinati, 

Bezzi, Fornari, 

Pio, Principessa 

Jolanda, Istituto 
Frisia 

 € 25 
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3.3 Area di riferimento: obiettivi formativi di sistema 

TIPOLOGIA 
FORMATIVA 

TITOLO INIZIATIVA ARCO 
TEMPORALE 

N° 
EDIZIONI 

N° GIORNI 
TOTALI 

ORE 
D’AULA 
PER ED. 

SEDE 
(INTERNA 

O 
ESTERNA) 

CREDITI 
ECM 

DESTINATARI NUMERO 
PARTECIPAN

TI 

Costo presunto 

RES-FAD AUDIT: PROCESSI, 
SOTTOPROCESSI DI 
ACCREDITAMENTO DEL 
SISTEMA DI QUALITA’  

1 sem. 1 1 8 ore ore interna NO Personale UOS 
GOVERNANCE 

4 € 0 (da eseguirsi 
nell’ambito 
dell’affidamento del 
25.1.2021 a IMQ SPA) 

 

 
4. FORMAZIONE STRAORDINARIA – EMERGENZA COVID 19 

4.1 Obiettivi trasversali 
 

TIPOLOGIA 
FORMATIVA 

TITOLO INIZIATIVA ARCO 
TEMPORALE 

N° 
EDIZIONI 

N° GIORNI 
TOTALI 

SEDE (INTERNA O 
ESTERNA) 

CREDITI 
ECM 

DESTINATARI NUMERO 
PARTECIPAN
TI 

COSTO PRESUNTO 

RES. CORRETTO UTILIZZO DEI DPI 

DURANTE L’EMERGENZA 

COVID-19: CONFERMA 

CONOSCENZE E COMPETENZE 

ACQUISITE  

1 trimestre  
2021 
IN CORSO 

N.26 2 ORE 
Ogni 
edizione 

INTERNA  Tutto  il personale 
e specializzandi 

30 OGNI 
EDIZIONE 

€. 64 

RES. CAMPAGNA VACCINALE  1 trimestre  
2021 
IN CORSO 

N.24 1 ora 
Ogni ed. 

INTERNA  Tutto  il personale 
e specializzandi 

30 OGNI 
EDIZIONE 
 

€. 110 

RES. SUPPORTO PSICOLOGICO IN 

EMERGENZA COVID-19  

 

1 trimestre  
2021 
IN CORSO 

N.70 1,30 
Ogni ed. 

INTERNA  Tutto  il personale 
e specializzandi 

15 OGNI 
EDIZIONE 

€. 110 

RES. 
 
 
 
 

BENESSERE PSICOLOGICO E 

PSICOSOCIALE DEI 

PROFESSIONISTI SANITARI: 

ESITI ALLA PRIMA 

RILEVAZIONE E SUCCESSIVI 

SVILUPPI DI MIGLIORAMENTO 

Programmato 
Fine marzo 
2021 

N. 30 1,30 
OGNI ED. 

INTERNA  Tutto  il personale 
e specializzandi 

15 OGNI 
EDIZIONE 

€. 80 
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WEBINAR CAMPAGNA 

VACCINALE UNIVERSITY 

 

1 trimestre  
2021 

N. 2 1,3° 
OGNI 
ED. 

  Studenti medicina - 
infermier. 
mmg 

 €. 0 

WEBINAR: 
PROF.PREGLI
ASCO 
PROF.SSA 
BALOTTA 
PROF.FROLDI 
PROF.D’ORSO 

PREVENZIONE E CONTROLLO 

DELL’INFEZIONE DA SARS-COV-

2 IN RSA 

 

 

Programmato 
Fine marzo 
2021 

 2 ORE INTERNA SI Tutto il 
personale sanitario 

30 €. 500 

FAD  SICUREZZA DELLE CURE E 
GESTIONE DEL RISCHIO 
CLINICO NELLE RSA DURANTE 
COVID-19” 

2 SEM 1  UNIMARCONI CFU  10 €. 4.000 

RES.-FAD AUDIT PROCESSI 

SOTTOPROCESSI DI 

ACCREDITAMENTO DEL 

SISTEMA QUALITA’ E 

SICUREZZA, IN EMERGENZA 

COVID 

1- SEM.  
2021 
 

N.2 4 ORE 
Ogni 
edizione 

INTERNA  Aditor 
 

8 €. 200 

RES. NORME DI SANIFICAZIONE E 

ATOMIZZAZIONE: ISTRUZIONE 

OPERATIVA AZIENDALE 

1 SEM. 
In programma 
Maggio 
2021 

N.8 1 ora 
Ogni ed. 

INTERNA  Operatori 
sanitari 

30 €. 40 

RES. EMERGENZA CORONAVIRUS 

SARS COV-2: GESTIONE DEL 

POST COVID IN CURE 

INTERMEDIE: CORSO DI 

PERFEZIONAMENTO 

UNIVERSITARIO  

2 SEM 
In programma 

N.2  INTERNA  Medici 
professioni  
sanitarie 

MINIMO 30 €11.500,00 

GDM APPROFONDIMENTO DI 

TECNICHE PSICOTERAPICHE 

INSERITE NEI VARI CONTESTI 

2° semestre 1 6  
incontri 

1,30 ore interna Psicologi 6 € 25 
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ISTITUZIONALI (EMERGENZA 

COVID E STRESS LAVORO 

CORRELATO.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Budget complessivo destinato alle attività formative:  € 43.000,91 (Costo presunto= € 40.144,00 

  € 25.025,00 formazione ordinaria+ formazione covid € 15.119,00) 
 

Budget complessivo destinato alle attività formative: € 50.000,00  (€ 35.390,00 formazione in tema di sicurezza D.Lgs 81/2008) 
 

FORMAZIONE AZIENDALE PIANIFICATA 
Costo presuntivo è comprensivo dei seguenti costi: 

- materiale didattico € O, 18 per ogni partecipante per cartellette didattiche, penne.. 

- ribaltamento del costo annuale dell' accreditamento come provider ECM/CPD su ogni evento (€ 20,00 a edizione) 

- docenze esterne considerata una tariffa massima di € 26,00 

 
FORMAZIONE EXTRA SEDE AZIENDALE NON PIANIFICATA: €  2.856,91 
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