DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE

(art.46 e 47 del DPR 445/2000)

II'sottoscritto Dott. Ciro Quaranta, nato a Grottaglie (TA) il 05/06/1981 e residente in Monza - Via G. De Chirico 4, consapevole
delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsita negli atti, richiamate dall'art. 76 DPR 445/2000 e in base
alla normativa vigente, sotto la propria responsabilita dichiara che:

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da - a)

Quaranta Ciro
omissis
omissis
omissis

omissis

Italiana

omissis

Settembre 2005 - Dicembre 2005

Universita di Parma

Dipartimento di Scienze Cliniche

prestato servizio di 150 ore come attivita di segreteria

Ottobre 2005 - Ottobre 2006
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» Nome e indirizzo del datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

¢ Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

[ QUARANTA, Ciro ]

Universita di Parma

internato nel reparto di Geriatria presso I'Ospedale Maggiore di Parma in cui abbiamo effettuato
uno studio su 600 pazienti che & stato oggetto della tesi:” Valutazione dello stato cognitivo e del
tono dell'umore in soggetti anziani non istituzionalizzati: rapporto con i parametri di funzionalita
tiroidea "

Febbraio 2007 - Luglio 2007

Universita di Milano

internato nel reparto e day hospital di Geriatria presso 'Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Agosto 2007 - Luglio 2011

Universita di Milano

Scuola di specializzazione in Geriatria e Gerontologia dell'Universita degli Studi di Milano ove ho
svolto le seguenti attivita: Reparto di Medicina Interna e Geriatria con turni di guardia, Pronto
Soccorso Internistico, Day-Hospital geriatrico, Ambulatori di Geriatria, Malattie Metaboliche,
affiancamento a specialisti in ambulatori di Neurologia e Cardiologia, Elettrocardiogramma,
Monitoraggio della pressione nelle 24 ore ed Holter ECG.

Durante il periodo formativo presso questa Scuola:

- Esperienza lavorativa c/o Riabilitazione Generale Geriatrica e Nucleo Alzheimer del Istituto
Golgi di Abbiategrasso (M) dal 1/02/2009 al 31/03/2009 svolgendo: attivita di valutazione e
programma assistenziale all'ingresso in reparto Nucleo Alzheimer, attivita di sostegno protesico
(programma) per disturbi comportamentali nel Nucleo Alzheimer, attivita di riabilitazione nel
Nucleo Alzheimer e nei servizi e reparti di riabilitazione geriatrica.

- Esperienza lavorativa c/o Riabilitazione Respiratoria e Cardiologica, RSA, Hospice e Nucleo
Alzheimer del Pio Albergo Trivulzio di Milano dal 1/06/2009 al 31/07/2009 svolgendo: visite
multidimensionali con somministrazioni di test cognitivi, attivita routinaria di reparto (visita
medica, piani terapeutici per antipsicotici, gestione eventi acuti), valutazione dei casi clinici
instabili, attivita di ambulatorio geriatrico, attivita ambulatorio osteoporosi geriatrico, cure
palliative e del dolore.

- Esperienza lavorativa c/o Riabilitazione Neuromotoria cfo Reparto S. Andrea Pio Albergo
Trivulzio dal 02/01/2011 al 30/04/2011 e c/o RSA Fornari NAT Pio Albergo Trivulzio dal
2/05/2011 al 29/08/2011.
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* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Agosto 2007 - Giugno 2011

attivita di sostituzione medico di medicina generale presso diversi MMG di Milano e di Monza

Da Agosto 2011 al 15 Novembre 2011

ASP IMMeS PAT Istituto Geriatrico Riabilitativo Geriatrico “Frisia” Merate (Le)

incarico libero professionale a 30 ore settimanali presso IDR (15 pl) / RSA (40 pl)

Dal 16 novembre 2011 a tutt’oggi

ASP IMMeS PAT Istituto Geriatrico Riabilitativo Geriatrico “Frisia’ Merate (Le)

Dirigente Medico con contratto di dipendenza a tempo indeterminato, con esclusivita di rapporto,
assegnato alle Degenze delle Cure Intermedie/Ex IDR (10 Posti letto) ed ex Sperimentazione
post-acuta dedicata ai soggetti con decadimento cognitivo (4 Posti letto), presso la sede
decentrata dell'Istituto Geriatrico Riabilitativo Geriatrico “C Frisia” Merate (Lc).

Presso le cure intermedie & responsabile, oltre che dell'attivita clinica dei Posti letto assegnati,
anche della rendicontazione ed invio dei Flussi aggiuntivi previsti dalla normativa vigente relativa
alla sperimentazione in tema di cure intermedie. Da Ottobre 2014 al Marzo 2015 partecipazione
ai tavoli tecnici aziendali per rivalutazione e rielaborazione FASAS IDR secondo DGR X 2569
2014.

Rappresenta infine il Referente della Direzione UOC 6 per tutte le attivita di monitoraggio dei
ricoveri in cure intermedie.

Dal 02/2016 collabora al rilancio dell'’Ambulatorio Specialistico di Geriatria, effettuando attivita
clinica ambulatoriale presso la sede centrale dell'ASP IMMES e PAT di Milano.

Nomina dal 08/2014 come Referente Qualita e Rischio Clinico presso UDO IDR Frisia fino al
08/2019.

Dal 07/2017 conferimento di incarico di Alta Specializzazione per le Cure Intermedie Frisia
Merate, rinnovata in data 05/2021.

Settembre 2000 - Ottobre 2006

Universita degli Studi di Parma

Medicina e Chirurgia

Medico chirurgo

[ QUARANTA, Ciro ]
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» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a) Agosto 2007 - Luglio 2011

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita degli Studi di Milano
formazione

« Principali materie / abilita Scuola di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita Specialista in Geriatria e Gerontologia

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA [ Italiano ]

ALTRE LINGUE [Inglese ]

[Inglese]
« Capacita di lettura [buono]
« Capacita di scrittura [buono]
« Capacita di espressione orale [buono]
CAPACITA E COMPETENZE - Buona conoscenza del sistema operativo Windows, applicazioni Office
TECNICHE - Refertazione Holter ECG e Monitoraggio della pressione nelle 24 ore

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Presentazione al Congresso di Geriatria nel Novembre 2011 di Poster: “Valutazione
multidimensionale degli ospiti delle R.S.A. dell'istituto geriatrico e riabilitativo Frisia di Merate,
attraverso la scheda di osservazione intermedia di assistenza (sosia) della regione Lombardia”.

Presentazione al Congresso di Geriatria nel Novembre 2012 di Poster: “Valutazione della

popolazione afferente nell' anno 2011 al reparto di riabilitazione dellistituto geriatrico Frisia di
Merate”.

Relatore al Corso dal titolo "Sostanze stupefacenti e psicotrope: aspetti clinici e formativi”
tenutosi in data 04/04/2013 c/o Istituto geriatrico e riabilitativo “Frisia’ di Merate.

Relatore al Corso dal titolo “Cadute: linee guida e procedure aziendali” tenutosi in data 06/07/15
c/o Istituto geriatrico e riabilitativo “Frisia” di Merate.

Relatore al Corso dal titolo “Contenzione fisica e farmacologica” tenutosi in data 20/07/15 clo
Istituto geriatrico e riabilitativo “Frisia” di Merate.

Nomina dal 08/2014 come Referente Qualita e Rischio Clinico presso UDO IDR Frisia

Da Ottobre 2014 al Marzo 2015 partecipazione ai tavoli tecnici aziendali per rivalutazione e
rielaborazione FASAS IDR secondo DGR X 2569 2014

Dal 15/04/2015 referente e supervisore sulla corretta compilazione del Flusso Aggiuntivo Cure
Intermedie e controllo invio del Flusso Aggiuntivo c/o ATS di pertinenza secondo le DGR vigenti

Relatore nel Corso di formazione "Il Fascicolo Sanitario e Sociale (FaSa$S) Cure Intermedie
dellASP IMMeS e PAT" in data 05-04-2016 c/o ISTITUTO FRISIA MERATE

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003 e s.m.i.

Data 02/03/2022

Firma omissis
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